
I.  Keresztséged óta hordozod ezt a szent jelet homlokodon, ismertetőjelül 
az egész örökkévalóságra. Ezért visz Megváltód mi agával keresztútjára. 
Hűségesei közé számit emiatt a keresztjei miatt.

 De hűséges vagy igazán? Ahol az Úr van, ott kell lennie a szolgának is. Ne 
félj a kereszttől! Győzelmed jele az. Kiválasztottságod jele. Ez a kulcsod a 
mennyországhoz.

II. Fogadd el a keresztet! ISTEN életed fölé állította. Ez jelzi neked az utat. 
Ez próbatételeid jele. Ne utasítsd- vissza, mert ISTEN erejét és szeretetét 
utasítod vissza! A kereszttel az Urat hordozod keresztül a világon. Akkor 
is, ha a félreértettség, eredménytelenség, betegség vagy lelki szenvedések 
keresztjét kell hordoznod.

 ISTEN nem elégszik meg fél dolgokkal! Általad mennyi lelket szeretne 
megmenteni, akik különben elvesznének! Fogadd el bátran a keresztet!

III. Ne ernyedj el! Ne dobd el a keresztedet! Ne kövess el dacból bűnt, ne 
hallgass az ellenség sugallataira! Az Úr sem hagyta ott a földön a keresztjét, 
amikor az a földre rántotta. Nem tudhatod, hogy épp ezt a keresztet nem 
valamely neked nagyon kedves emberért hordozod-e, hiszen egymás 
terhét kell hordoznunk.

 Te akarsz az oka lenni, hogy elesik és elsüllyed, mert te túl nehéznek 
találtad, hogy segíts?

IV. Minél inkább magának akar téged ISTEN, annál inkább megkívánja tőled 
–  e lőbb  vagy utóbb –, hogy eloldódj mindentől a kereszt nevében és a 
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egyszerre elkezd a világ kérésekkel, szemrehányásokkal, csábításokkal’ 
ostromolni. Mindennek csak az a célja, hogy ne engedjen át ISTENNEK. 
Az. ISTEN felé vezető út megkezdése előtt mindig ez jön.

 Akkor nézz az Úrra a kereszten! Ő messzebbre lát, mint mi mind 
együttvéve. Látja a világ nyomorúságát, és hogy mennyire szüksége 
van a megszentelésre. Ő belelát az örökkévalóságba. Az Ő mértéke nem 
a világ mértéke! És azt akarja, hogy te az Ő mértékét tedd magadévá. 
ISTEN akaratának feltétlen, Szeretetből való teljesítését, a te és a tieid 
üdvösségére.

IX. Minden ISTEN felé vezető úton ott a kereszt, amely megnyitotta nekünk a 
mennyet és vár, hogy vele együtt vonuljunk be.

 Gyakran hosszú utat tettél meg, és azt hiszed, hogy végre learathatod 
fáradozásod gyümölcseit. Ehelyett ott fekszik előtted a kereszt az úton. 
Pontosan tudod, hogy szeretettel fel kéne emelned. De habozol: nem 
veszed-e magadra az Úrral együtt a csalódás, a baj, a betegség keresztjét? 
Hol van most azoknak az óráknak a bátorsága, amikor azt mondtad az 
Úrnak: „Mindent megtennék Érted!”? Most kell bizonyítanod! ISTEN 
próbára teszi a szeretetedet. Ha merészeled az életedet kockára tenni 
ISTENÉRT, akkor lemállik rólad minden gyöngeség és gyávaság. A 
kereszttel a kezedben mindent könnyen legyőzöl!

X. Mindig harc lesz a kereszt körül, egészen a világ végéig. A világnak mindig 
balgaság lesz a kereszt, butaság vagy gyalázat. Ha komolyan a kereszthez 
tartozónak vallod magad, lekicsinylő szavakkal fog illetni a világ, sőt 
gyalázni fog. De nézz az Úrra, Őt hogy meggyalázták! - és ne kiálts fel, ha 
környezeted a becsületedbe gázol KRISZTUSÉRT. Vess keresztet, ez erős 
védőfalat von körülötted, betakar ISTEN védőpalástjával. És nem veszíted 
el a téged vezető angyal kezét, ahogy Pétert is kivezette a fogságból.

XI. A kereszt mindig ismertetőjel marad. Be akarjuk vinni a világba a kereszten 
függő Urat. Be akarjuk vinni lakószobáinkba és munkahelyeinkre. Tartani 
akarjuk erősen, ahogy a Golgota sziklája tartotta.

 Sziklára akarod építeni az Egyházadat Uram! Nézd, itt vagyunk. Felépítjük 
a Király trónját a kereszttel.

kereszt jelében. Ez kétségeket fog benned kelteni: Tegyem? Ne tegyem?
 Gondold meg, hogy kereste a Szűzanya FIÁT. Mennyire szerette volna 

magához húzni, védelmezni. De nem tehette! JÉZUSNAK végig Kellett 
járnia, a véres keresztutat az ATYA akaratából nélküle. MÁRIÁNAK 
pedig az áldozat és a közbenjáró ima útját kellett járnia.

 A két út találkozott egy metszéspontban a Kálvárián. Aztán megint 
mindegyiknek a maga útján kellett tovább mennie, míg csak az ATYA 
trónja előtt örökre nem egyesülhettek.

 Ha ISTEN el akar oldani valamitől, hogy egészen az övé légy, mondj 
IGENT a kereszt nevében!

V. Minden, amit a kereszt jelében teszel, áldott és értékes ISTEN előtt. Csak 
kicsiny, nyomorult emberek vagyunk, de a keresztje erőssé tesz. Az ég 
minden angyala látja a kereszt jelét rajtunk. Az egész teremtett világot 
megáldja és védi a kereszt jele. Segíts te is védeni és megmenteni, hiszen 
ISTEN is megment és véd téged!

VI. A feszület a kezedben, az oltáron, előtted, KRISZTUS halálának 
képe. Legmagasztosabb és legkeményebb óráinak képe a kereszten. 
Valahányszor egy feszületre nézel, a kegyelem egy sugara esik rád-a 
megváltás hatásának bőségéből.

 Azért soha ne menj el egy feszület mellett, anélkül, hogy az Urat 
köszöntenéd, legalább’ a szíved mélyén. Hiszen ez megmentésed jele! 
Köszöntsd egész szívedből! Akkor a keresztje rajtad is mindig világosabb 
és erősebb lesz és magad is sugározni fogod a megváltás kegyelmeit és 
továbbadni.

VII. Különösen akkor van szükséged arra, hogy keresztet vess, ha 
elbátortalanodsz a hibáid elleni küzdelemben. Hányszor mondod: 
“Feladom a harcot! Úgyse megyek semmire! Nincs értelme...” Ha ilyenkor 
erőd lenne keresztet vetni, egyszer, kétszer, háromszor... - és kérj hozzá 
erőt! - egyszerre mindent más szemmel néznél. Ráébrednél, hogy

 az Úr az Ő szeretetében és türelmében nem ad fel téged! Vár rád! Utánad 
megy. Esésedben felfog.

VIII. Ha el akarod magad határozni, hogy egészen ISTENNEK add magad, 
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XII. Urunk és ISTENÜNK!
Sohasem volt a Te kereszted nekünk büntetés, mindig csak megmentő!
Sohasem volt a Te kereszted nekünk fenyegetés, mindig csak megoldás!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted sötétség, mindig csak fény!
Sohasem volt a Te kereszted tévút, mindig csak hazavezető út!
Sohasem volt a Te kereszted nekünk terhes, mindig csak felszabadító!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted semmitmondó kép, mindig csak 

szeretet!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted a zsarnokság jele, mindig csak a 

megváltás jele!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted szemrehányás jele, mindig csak a 

megbocsátás jele!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted tartalom nélküli jel, mindig csak az 

Isteni Erő jele!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted külső hatalom jele,
mindig csak a kicsinyek iránti szereteted jele!
Sohasem volt nekünk a Te kereszted balgaság, mindig csak a biztos 

győzelem jele!
Sohasem volt a Te kereszted nekünk a halál jele, mindig csak az Örök 

Élet jele!
Azért dicsőítünk Téged ISTENÜNK a kereszt jelével; mi, akiket 

megjelöltél kereszteddel,
az ATYA
   a FIÚ
     és a SZENTLÉLEK nevében!

Ámen.
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