Ujra kell gondolni az aldoztatis médjat

Az alabbiakban bovebb idézeteket hozunk don Federico Bortoli A kézbedldoztatds.
Torténeti, jogi és lelkipasztori szempontok cimmel nemrég megjelent kényvének
bevezetojebol, melynek szerzdje Robert Sarah biboros, az Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi
Kongregacio prefektusa.

A Gondviselés, amely bolcsen és gyengéden elrendez mindent, elkészitette szamunkra
don Federico Bortoli A Szentaldozas kézbe valo kiszolgéltatdsa cimli konyvét, éppen amikor
megiinnepeltiik a fatimai jelenések centenariumat. Még Sziiz Maria megjelenése eldtt, 1916
tavaszan a Béke Angyala megjelent Licianak, Jacintanak és Ferencnek és ezt mondta nekik:
»Ne féljetek, én a Béke Angyala vagyok. Imadkozzatok velem”... 1916 tavaszan az angyal
harmadik megjelenésekor a gyermekek lattdk, hogy ugyanez az angyal bal kezében egy
kelyhet tartott, amely f6l6tt a Szentostya lebegett... A Szentostyat Licianak adta, a kehelyben
1év6 Szent Vért pedig a térdeld Jacintanak és Ferencnek, mikdzben ezt mondta: «Vegyétek és
egyetek Jézus Krisztus Testét és Veérét, melyet a halatlan emberek rettenetesen meggyalaztak.
Engeszteljetek az 6 biineikért és vigasztaljatok meg Isteneteket». Az angyal ismét a foldre
borult Lucidval, Jacintaval és Ferenccel ismételve haromszor ugyanazt az imadsagot.

A Béke Angyala tehat megmutatja, hogyan kell nekiink is magunkhoz venni Jézus
Krisztus Testét és Vérét. Az angyal altal tanitott engeszteld imadsag sajnos egyaltalan nem
veszitett aktualitdsabol. De melyek azok a sérelmek melyek Jézust érik a Szentostyaban, és
amelyekért engesztelni kell? Els6 sorban ezek a sérelmek maga a Szentség ellen iranyulnak:
A rettenetes megszentségtelenitések, melyekrél néhany megtért volt satanista adott hirt és
vérfagyaszto leirast; ilyen sérelmek a szentségtord aldozasok is, melyeket azok tesznek, akik
nem a kegyelem allapotdban vagy nem vallva a katolikus hitet dldoznak (az tgynevezett
interkommunio bizonyos formaira gondolok). Masodsorban sérti a mi Urunkat mindaz, ami
meg tudja akadalyozni a Szentség hatékonysagat, mindenek eldtt a hivek elméjébe beiiltetett
tévedések, melyek megsziintetik az Eucharisztidba vetett hitiiket. Az Gn. fekete miséken
végbemend szornyli szentséggyalazasok nem kozvetleniil sértik Ot, akit a Szentostyaban
gyaldzat ér, mivel csak a kenyér és bor szineit érik el.

Jézus szenved a szentséggyalazok lelke miatt, akikért Vérét ontotta, amely Vért 6k oly
nyomorusagosan ¢és kegyetleniill megvetik. De Jézus még jobban szenved, amikor az O
istenemberi eucharisztikus jelenlétének rendkiviili ajdndéka nem tudja meghozni a lehetséges
gyumolcsoket a hivek lelkében. Itt érthetjiikk meg, hogy az 6rdog legalsagosabb tamadasa az,
amikor megprobalja kioltani az FEucharisztidba vetett hitet, tévtanitasokat terjesztve és
népszerisitve az aldozds nem megfeleld6 modjat; a Mihdly és angyalai valamint Lucifer
kozotti harc valojaban a hivek szivében folytatodik: a Satan célpontja a szentmisealdozat és
Jézus valdsagos jelenléte a konszekralt Ostyaban. Ez a tamadasi kisérlet két irdnyt kdvet: az
els6 a valosagos jelenlét fogalmanak leépitése. Sok teoldgus allandéan probalkozik
nevetségessé tenni vagy lejaratni a transszubsztancidcio (atlényegiilés) fogalmat, a
Tanitohivatal allando6 hivatkozasai ellenére. ..

Nézziik meg most, hogy a valosagos jelenlétbe vetett hit hogyan tudja befolyasolni a
szentaldozas maodjat és forditva. A kézbedldozas kétségteleniil a darabkak nagy szétszorasat
feltételezi; viszont a legkisebb morzsak iranti figyelem, a szent edények gondos megtisztitasa,
a Szentostya nem izzadt kézzel valo érintése mind a Jézus valdsagos jelenlétében vald hit
megvallasava valik, aki jelen van a konszekralt szinek legkisebb darabkaiban is: ha Jézus az
eucharisztikus kenyér lényege, és ha a morzsak mérete csupdn a kenyér jaruléka, akkor kevés
jelentésége van annak, hogy az Ostya darabja mennyire kicsi vagy nagy! A 1ényeg ugyanaz!
A lényeg O! Viszont a darabkékra valé oda nem figyelés elfelejteti veliink a dogmat: lassan
eluralkodhat ez a gondolat: ,,Ha még a plébanos sem figyel oda a morzsakra, ha ugy aldoztat,



hogy a morzsak szétszorodhatnak, ez azt jelenti, hogy benniik nincs jelen Jézus, vagy ha
mégis, akkor csak bizonyos pontig”.

Az Eucharisztia ellni tamadas masik iranya az a kisérlet, hogy a hivek szivébdl kioljék
a szent iranti érzéket... Mikozben a transszubsztanciaciod fogalma jelzi a jelenlét valosagat, a
szent irdnti érzék lathatéva teszi szamunkra annak abszolut egyediségét és szentségét.
Micsoda gyalazat lenne elvesziteni a szent iranti érzéket éppen abban, ami a legszentebb!
Hogyan torténhet ilyesmi? Ha egy kiilonleges ételt gy vesziink magunkhoz, mint egy
kozonséges ételt. ..

A liturgia szamos apré ritusbol és gesztusbél all — melyek koziil mindegyik képes
kifejezni a szeretet, a gyermeki tisztelet és az Isten imadasanak magatartasat. Eppen emiatt
fontos hangsulyozni egy olyan gyakorlat szépségét, megfeleldségét €s lelkipasztori értékét,
mely az Egyhaz hossza torténelme és hagyomanya soran fejlodott ki, és amely a nyelvre és
térdelve torténd szentdldozas aktusa. Az ember nagysdganak és nemességének, valamint a
Teremtdje iranti szeretetnek legmagasabb kifejezddése az, amikor térdre borul Isten eldtt.
Maga Jézus is térden imadkozott az Atya jelenlétében...

Ennek kapcsan korunk két nagy szentjének példajat szeretném felidézni: Szt. II Janos
Pal és Calcuttai Szt. Teréz. Karol Wojtyla egész életét jellemzi a Szt. Eucharisztia iranti
mélységes tisztelet... Még amikor kimeriilt és erétlen volt, akkor is mindig le akart térdelni a
Szentség eldtt. Nem volt mar képes egyediil térdet hajtani és felkelni. Masok segitségére
szorult ehhez a mivelethez. Egészen utolsé napjaig a Legszentebb Oltariszentség iranti
tisztelet fényes tanusagtételét akarta adni. Miért vagyunk olyan biiszkék és érzéketlenek
azokra a jelekre, melyeket Isten maga ajanl nekiink lelki novekedésiink, és a vele vald
bensdséges kapcsolat érdekében? Miért nem térdeliink le a szentdldozaskor a szentek
példajara? Tényleg annyira megalazd leborulni és térden allni az Ur Jézus Krisztus el6tt?
Pedig, «O, bar Isten alakjdban volt,... megaldzta 6nmagat és engedelmessé lett egészen a
halalig, mégpedig a kereszthalalig» (Fil 2, 6-8).

Calcuttai Szt. Teréz anya, egy rendkiviili apaca, akit senki nem merné tradicionalistanak,
fundamentalistanak és szélsOségesnek nevezni, akinek hitét, szentségét valamint Isten és a
szegenyek iranti teljes odaajandékozottsagat mindenki ismeri, abszolit médon tisztelte ¢s
imadta Jézus Krisztus isteni Testét. O persze naponta érintette Krisztus ,.testét” a szegények
legszegényebbjei eltorzult és szenvedd testében. Teréz anya mégis eltelve amulattal és
tiszteletteljes imadattal nem merte megérinteni Krisztus atvaltoztatott Testét; inkabb csendben
imadta és szemlélte, hosszl ideig térdelve és leborulva az eucharisztikus Jézus elétt. Ezen
kiviil 6 mindig nyelvre aldozott, mint egy kisgyermek, aki alazatosan engedi, hogy Isten
taplalja o6t.

A Szent szomoru volt és szenvedett, amikor latta a keresztényeket kézbe aldozni.
Tovabba megerdsitette, hogy tudomasa szerint minden ndvére kizarolag nyelvre adldozik. Nem
maga Isten fordul hozzank ezzel a felhivassal: «En vagyok az Ur, a te Istened, aki kihoztalak
téged Egyiptom foldjérol; csak nyisd ki szadat, és én betéltom»? (Ps 81,11).

Hogyan merészeliink allva és kézre aldozni? Miért van ez a hajlandosaghiany, hogy
alavessiik magunkat Isten jeleinek? Ne merészelje egy pap sem megkisérelni, hogy ebben a
kérdésben rakényszeritse a sajat tekintélyét elutasitva vagy zaklatva azokat a hiveket, akik
térdelve és nyelvre akarnak aldozni: j6jjiink, mint a gyermekek és fogadjuk aldzatosan
térdelve Krisztus Testét. A szentek példat mutatnak nekiink. Ok a kovetendd mintak,
melyeket Isten allit elénk!

Hogyan terjedhetett el ennyire a kézbealdozas gyakorlata? A valaszt megkapjuk, egy
idaig kiadatlan ¢és mindségben-mennyiségben egyarant rendkiviili dokumentacidval
alatdmasztva don Bortolitol. Egy legkevésbé sem nyilt folyamatrol volt sz, melynek soran a
Memoriale Domini instrukcid engedménye mara teljesen altalanossa lett... Sajnos, akarcsak a
latin nyelv esetében, vagy a liturgikus reform esetében, melynek sszhangban kellet volna



maradnia a kordbbi ritusokkal, egy részleges engedmény feszitGvassa valt, mellyel
felfeszitették és kifosztottak az Egyhaz liturgikus kincsestarat. Az Ur az igazat ,.egyenes titon”
vezeti (v.0. Boles 10,10), nem kiskapukon at; tehéat a fentebb bemutatott teoldgiai motivacion
tal a mdd is, ahogyan elterjedt a kézbealdozéas gyakorlata Gigy tlinik nem Isten utjai és
eljarasmaddja szerint lett kierdszakolva.

Ez a konyv batoritsa a papokat és hiveket, akik XVI. Benedek példajan is felbuzdulva
— aki papasaga utolso éveiben mindig nyelvre és térdelve dldoztatott — az Eucharisztiat ezen a
modon kivanjak kiszolgaltatni vagy fogadni, mely sokkal jobban illik magdhoz a Szentséghez.
Kivanom, hogy fedezzék fel ujra és népszeriisitsék ennek a gyakorlatnak szépségét és
lelkipasztori értékét. Véleményem és itéletem szerint ez egy fontos kérdés, melyen a mai
Egyhdznak el kell gondolkodnia. Ez is az imadas és szeretet aktusa, melyet mindegyikiink
felajanlhat Jézus Krisztusnak. Nagyon oOriilok, amikor latom, hogy annyi fiatal dont amellett,
hogy ilyen tiszteletteljesen fogadjék az Urat térdelve és nyelvre. Don Bortoli munkaja segitse
eld az aldoztatds modjanak széleskorti Gjragondolasat. Ahogyan ennek a bevezetonek az
elején irtam, éppen most, amikor Fatima centenariumat linnepeltiik batoritast kaptunk, hogy
varjuk Szliz Maria Szeplételen Szivének biztos diadalat: akkor diadalmaskodik a liturgiardl
sz610 igazsag is.
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