
 
RÓZSAFÜZÉR-TÁRSULAT

IMAFÜZETE



†
Szent Mihály Arkangyal védelmezz minket a 

küzdelemben, a Sátán gonosz kísértése ellen légy 
oltalmunk. Esedezve kérjük, parancsoljon neki az 
Isten. Te pedig mennyei seregek vezére a Sátánt és 
a többi gonosz szellemet, akik a lelkek vesztére kö-
rüljárnak a világban, Isten erejével taszítsd vissza a 
kárhozat helyére.                 Amen.

  Vizsgáljuk meg lelkiismeretünket, hogy miben 
vétettünk Isten parancsai ellen.

(rövid csönd)

  Teljes szívembõl szánom és bánom minden bû-
nömet, mert azokkal Téged, végtelenül jó és szeretet-
reméltó Istenemet megbántottalak. Többet nem akarok 
vétkezni, s a bûnre vezetõ alkalmakat kerülni fogom.
(Leborulva áldlak – 1. versszak amennyiben szentség-kitétel van.)



Legméltóságosabb Oltáriszentség köszöntése 
(Nagy Szent Gertrúd)

Üdvözlégy, áldott légy legméltóságosabb Oltári-
szentség, annyiszor, ahány csillag van az égen, szik-
ra a tûzben, csepp a tengerben, porszem a földön; 
amennyi virág van tavasszal, gyümölcs nyáron, le-
vél õsszel, hópehely télen; amennyi teremtett lény 
van az égben és a földön, mert minden dicséretre 
legméltóbb vagy, Isten báránya, aki itt a kenyér szí-
ne alatt valósággal jelen vagy.

Üdvözlégy, áldott légy legméltóságosabb Oltá-
riszentség, annyi dicsérettel, amennyit cselekede-
tekben tanusítani, szájjal kimondani, gondolattal 
felfogni és szívvel érezni, az angyalok és emberek 
szellemi erejével elgondolni és elérni lehet, mert 
örök dicséretre vagy méltó, Úristenünk, aki lelkün-
ket szent testeddel és véreddel táplálod.

Üdvözlégy, áldott légy legméltóságosabb Oltári-
szentség, annyi dicsérettel, amennyit az imádandó 
Szentháromság mindenhatóságával mûvel, tudásban 
megismer, jóságban óhajt, mert határatlan dicséretre 
vagy méltó, Jézusunk, élõ Isten Fia, aki az Otáriszent-
ségben nem csak emberségedet, hanem istenségedet 
is nyújtod a lelkeknek, akik téged tiszta szívvel ma-
gukhoz fogadnak. Amen.

(rövid csönd – beszélgetés Jézus Krisztussal)
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6.  Genitori Genitoque – laus et jubilatio, 
salus, honor, virtus quoque – sit et benedic-
tio, Procedenti ab utroque – compar sit lau-
datio.

(6.  Az Atyának és Fiának – légyen áldás, dicsõség, 
üdv, hozsanna és imádat, – ujjongások hirdessék, 
s aki Kettejükbõl árad: – a Lélek is áldassék.)

Amen.
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Tantum ergo Sacra-men-tum – ve - neremur cernu-
 Méltó ezt a nagy Szent-sé-get – térd-rehullva álda-

  sensuum   de  -  fectui.             A    -    men
  a merész hit  szárnyai!

  ritu  -   i,                 praestet fides supple-men-tum – 
  válta - ni, pótolják  a   test ér - zé - ket –

   i,          et antiquum docu-men-tum – novo cedat 
    ni,         és a  régi Szövet-sé-get – új rítussal 



Szent Ignác fohásza

Krisztus Lelke, szentelj meg minket!
Krisztus Teste, üdvözíts minket!
Krisztus Vére, tölts el minket!

Krisztus oldalából folyó víz, tisztíts meg minket!
Krisztus kínszenvedése, erõsíts meg minket!

Ó, jóságos Jézus, hallgass meg minket!
Szent Sebeidben rejts el minket!

Tõled elszakadni sohase hagyj minket!
A gonosz ellenségtõl oltalmazz meg minket!

Halálunk óráján hívj magadhoz minket!
Parancsold, hogy hozzád jöjjünk,
hogy szentjeiddel dicsérhessünk 

Országodban mindörökké. Amen.
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Engesztelô ima a káromkodások ellen

Áldott legyen az Isten!      (Áldott legyen...)
Áldott legyen szent neve!
Áldott legyen Jézus Krisztus,
 valóságos Isten és valóságos ember!
Áldott legyen Jézus neve!
Áldott legyen szentséges Szíve!
Áldott legyen drága, szent vére!
Áldott legyen Jézus a legméltóságosabb
 Oltáriszentségben!
Áldott legyen a vígasztaló Szentlélek!
Áldott legyen Isten fölséges Anyja, Mária!
Áldott legyen szent és szeplõtelen fogantatása!
Áldott legyen dicsõséges mennybevétele!
Áldott legyen Szûz Mária szent neve!
Áldott legyen Szent József,
 Mária tisztaságos Jegyese!
Áldott legyen Isten
 az õ angyalaiban és szentjeiben! Amen

(Áldás az Oltáriszentséggel, a visszahelyezése elött.)
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2.  Isteni erõdet elrejtéd a keresztfán,   
testi gyarlóságnak homályával takarván,  
itt emberi tested elõlünk elrejted,  
színek alatt titkolván.

3.  Noha Szent Tamással sebed helyét nem látom, 
Uram, igaz hittel jelenléted megvallom,  
e szent hitben tarts meg, szent színedet add meg 
égben egykor meglátnom!
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A Rózsafüzér imádkozása

A Szentatya a Rózsafüzér Évét meghirdetõ kör-
levelében nemcsak a Világosság rózsafüzérének 
bevezetését kérte, hanem a rózsafüzér imádságá-
nak elmélyítését is. Ennek fényében imádkozzuk 
közösen a rózsafüzért templomunkban. Minden ti-
zed elimádkozása elõtt, a Miatyánk elõtt, bemond-
juk a következõ titkot. Utána pár szót mondunk 
a titokkal kapcsolatban. Szemléljük lelkünkben 
ezt az eseményt! Képzeljük el, ami a titokban 
történik! Az üdvözlégyek imádkozásakor pedig 
figyeljünk oda, hogy mindig Máriával együtt 
imádjuk Istent, de a titok középpontja Jézus. Elmél-
kedésünkben éljük át a Szentháromság jelenlétét!  
Vizsgáljuk meg, mi az Atya terve ezzel a titokkal,   
hogyan éli meg Jézus,   és a Szentlélek mire in-
dít bennünket ennek a titoknak imádkozása által.  
A Dicsõségben mindezek után dicsõítsük a Szent-
háromságot! Ne megszokásból imádkozzunk!
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RÓZSAFÜZÉR

Imaszándékok felsorolása.....

Hiszek egy Istenben...
(Apostoli Hitvallás)

Hiszek egy Istenben, mindenható Atyában,  
mennynek és földnek Teremtõjében. És Jézus 
Krisztusban, az õ egyszülött Fiában, a mi Urunk-
ban, aki fongantatott Szentlélektõl, született Szûz 
Máriától, szenvedett Poncius Pilátus alatt, megfe-
szítették, meghalt és eltemették. Alászállt a pok-
lokra, harmadnapon feltámadt a halottak közül, 
felment a mennybe, ott ül a mindenható Atya 
Isten jobbján, onnan jön el ítélni élõket és holta-
kat. Hiszek Szentlélekben. Hiszem a katolikus 
Anyaszentegyházat, a szentek közösségét, a bûnök 
bocsánatát, a test feltámadását és az örök életet. 
Amen.

(Minden Üdvözlégy közepén mondjuk a titkot!)
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Örvendetes olvasó
(Öröm rózsafüzére)

Mi Atyánk....
Üdvözlégy titkok:

1. Aki hitünket növelje
2. Aki reményünket erõsítse
3. Aki szeretetünket tökéletesítse
Dicsõség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 

Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Amen.

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk.....

Üdvözlégy titkok:
1. Akit te, Szent Szûz a Szentlélektõl fogantál
2.  Akit te, Szent Szûz, Erzsébetet látogatván  

hordoztál
3. Akit te, Szent Szûz a világra szültél
4. Akit te, Szent Szûz a templomban bemutattál
5. Akit te, Szent Szûz a templomban megtaláltál
Dicsõség.....
Ó, Jézusom, bocsásd meg bûneinket, ments meg 

minket a pokol tüzétõl, vidd a lelkeket a mennybe, 
különösen azokat, akik legjobban rászorulnak irgal-
madra. (Fatimai fohász)

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk.....
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Világosságos szentolvasó
(Világosság rózsafüzére)

Mi Atyánk…
Üdvözlégy titkok:

1. Aki megtisztítson minket
2. Aki lelkünk békéjét megõrizze
3. Aki a Szentségekben megerõsítsen
Dicsõség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.

Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Amen.

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk…

Üdvözlégy titkok:
1. Aki a Jordán vizében megkeresztelkedett
2. Aki a Kánai menyegzõn kinyilvánította isteni erejét
3. Aki meghirdette Isten országát
4. Aki a Tábor hegyén megmutatta isteni dicsõségét
5. Aki az Eucharisztiában nekünk adta önmagát
Dicsõség…
Ó, Jézusom, bocsásd meg bûneinket, ments meg 

minket a pokol tüzétõl, vidd a lelkeket a mennybe, 
különösen azokat, akik legjobban rászorulnak irgal-
madra.  (Fatimai fohász)

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk…
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Fájdalmas szentolvasó
(Fájdalom rózsafüzére)

Mi Atyánk....
Üdvözlégy titkok:

1. Aki értelmünket megvilágosítsa
2. Aki emlékezetünket megerõsítse
3. Aki akaratunkat tökéletesítse
Dicsõség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 

Miképpen kezdetben, most és mindörökké.  Amen.

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk...

Üdvözlégy titkok:
1. Aki érettünk vérrel verítékezett
2. Akit érettünk megostoroztak
3. Akit érettünk tövissel koronáztak
4. Aki érettünk a keresztet hordozta
5. Akit érettünk keresztre feszítettek
Dicsõség.....
Ó, Jézusom, bocsásd meg bûneinket, ments meg 

minket a pokol tüzétõl, vidd a lelkeket a menny-
be, különösen azokat, akik legjobban rászorulnak 
irgalmadra. (Fatimai fohász)

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk...
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Dicsõséges szentolvasó
(Dicsõség rózsafüzére)

Mi Atyánk....
Üdvözlégy titkok:

1. Aki gondolatainkat irányítsa
2. Aki szavainkat vezérelje
3. Aki cselekedeteinket kormányozza
Dicsõség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 

Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Amen.

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk.....

Üdvözlégy titkok:
1. Aki halottaiból föltámadott
2. Aki a mennybe fölment
3. Aki nekünk a Szentlelket elküldte
4. Aki téged, Szent Szûz, a mennybe fölvett
5.  Aki téged, Szent Szûz, a mennyben  

megkoronázott
Dicsõség.....
Ó, Jézusom, bocsásd meg bûneinket, ments meg 

minket a pokol tüzétõl, vidd a lelkeket a mennybe, 
különösen azokat, akik legjobban rászorulnak irgal-
madra. (Fatimai fohász)

(elmélkedés a titokról)
Mi Atyánk.....
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Rózsafüzér végén:

Imádkozzál érettünk, Istennek szent Anyja!
Hogy méltók lehessünk Krisztus ígéreteire!
Könyörögjünk! Úristen, a te egyszülött Fiad éle-

tével, halálával és feltámadásával megszerezte ne-
künk az örök élet jutalmát, add meg, kérünk, hogy 
e titokról – a Boldogságos Szûz Mária szentolvasó- 
jának elmondásával – megemlékezve utánozzuk, 
amit magukban foglalnak, és elnyerjük, amit igér-
nek. Krisztus, a mi Urunk által. Amen.

Mária antifóna

†
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Most segíts meg Mária

Most segíts meg Mária, ó irgalmas Szûzanya, 
keservét a búnak, bajnak eloszlatni van hatalmad. 

Hol már ember nem segíthet, 
a Te erõd nem törik meg.
Hõ imáit gyermekidnek, 

nem, Te soha nem veted meg!
Hol a szükség kínja nagy, 

mutasd meg, hogy Anya vagy!
Most segíts meg, Mária, ó irgalmas Szûzanya!

Amen.

Ima a Szentatyáért

Szentatyánk 2004. hamvazó szerdáján kérte, 
hogy imádkozzuk érte az alábbi imákat:

Miatyánk…
Üdvözlégy…
Dicsõség…



A Rózsafüzér-társulat az összejöveteleit
minden hónap elsô hétfôjén,

az esti 6 órai szentmise után tartja
a nagytemplomban.

Budapest, Városmajor, 2004.


